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פרשת ויגש - ויחי
יוצא לאור ע"י העמותה להשרשת ערכים יהודיים לאומיים

ישימך אלוקים כאפרים וכמנשה 
שלהם  הבנים  את  ישראל  בעם  הורים  שמברכים  הברכה  את  מהווה  זה  פסוק 

בלילות שבת וחג, וברוב התרגשות בכניסת "יום הכיפורים".
את הבנות כידוע מברכים "ישימך אלוקים כשרה, רבקה, רחל ולאה".

אם נשווה בין הברכות נראה שהברכה שמברכים את הבנות היא חשובה יותר 
שהרי מברכים עם שמות האימהות של האומה לעומת הברכה לבנים שמזכירים 

את דרג הנכדים שהרי אפרים ומנשה הם בניו של יוסף.
וזאת  אלא שיש כאן כוונה מיוחדת של יעקב אבינו שברך את אפרים ומנשה 

מתכוונים גם כאשר ההורים מברכים את הבנים.
עד הופעתם של אפרים ומנשה המפגשים בין האחים היו תמיד מלווים במריבות 
ועשיו  יעקב  ליצחק,  התנכל  ישמעאל  להורגו,  הבל  על  קם  קין  בהריגה,  ואפילו 
וגם יוסף ואחיו, והנה מופיעים אחים וישנה אחווה ביניהם לכן נאמר "בך יברך 
ישראל" אחווה כזו בין אפרים ומנשה צריך לשמר וצריך לאמץ לכל המשפחות 

בישראל.
יעקב  ואינו מתרעם, כאשר  מגיב  אינו  ניכרת כשמנשה הבכור  ביניהם  האחווה 
הרחוקה  במצרים  גדלים  ומנשה  אפרים  נוספת:  סיבה  ישנה  ידיו.  את  משכל 
מה"חממה" של יעקב בארץ כנען, ולמרות עובדה זו הם גדלים לתפארת כיהודים 
מאמינים, עוסקים בתורה ובמצוות חרף הסביבה המצרית הרחוקה מאד מאווירת 
בית של יהודים מאמינים. בזאת מברכים ההורים את בניהם: היום אתם צעירים 
ונמצאים איתנו במסגרות החינוך הדתי שאנו מעניקים לכם, אך מי היודע לאן 

תגיעו. שמרו תמיד על יהדותכם כפי ששמרו אפרים ומנשה.
בברכתו מקדים יעקב את אפרים למנשה כי למעשה עם ישראל נקרא על שמו של 
אפרים "הבן יקיר לי אפרים" ומסביר בעל "דעת זקנים" כי נזרקה נבואה מיוסף 
פעמים  כמה  יעבור  ישראל  עם  כי  הדבר  אפרים. מצער מאד  לבנו  קרא  כאשר 
"אפר" ובלשון רבים "אפרים" כמו מדורות באינקויזיציה בספרד וכמו הפוגרומים 

וכמו אפר הנספים בשואה.
צום "עשרה בטבת" החל השנה ביום שישי הינו מצב נדיר המתרחש פעם בהרבה 
שנים משתלב עם שאר הדברים המיוחדים שהקב"ה מזמן לנו בשנה המיוחדת 
הזו: פורים המשולש, "ליל הסדר" במוצאי שבת, "יום העצמאות" בשבת קודש 

ותשעה באב ביום ראשון.
עיקריים:  דברים  שני  בגלל  נקבע  בטבת  עשרה  צום   - העשירי"  "צום  כידוע 
הראשון תחילת המצור על ירושלים, והשני לאחר החורבן, יום שהשמועה הגיעה 
עד הקהילות המרוחקות ביותר. יש בכך איזה שהוא סגירת מעגל: תחילת תהליך 

החורבן וסימן ע"י השמועה.
יהי רצון שהקב"ה יהפוך במהרה את "צום העשירי" לששון ולשמחה לבית ישראל.
הרב ישעיהו מייטליס, רב העיר נהריה וראש ישיבת נהר דעה

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
דר' אריה עזריאל אלקון ז"ל,

נפטר ב-ט"ז בטבת תשל"ג.
יהי זכרו ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
ר' יהודה אברהם

בן יעקב אליעזר פלדמן ז"ל,
נפטר ב-ח' בטבת תשמ"ז. יהי זכרו ברוך!

אישיים אימונים 
אגרוף,  ,TRX גופני,  כושר 
עצמית והגנה  מגע  קרב 

חבילת
4 אימונים
₪400

אימון
יחיד

₪150

האימונים מתבצעים בקירבת בית הלקוח בכל גוש דן

קידום העסק

חבילת פרסום ושיווק משולבת
בניית אתר אינטרנט, בניית דף פייסבוק עסקי,

 קידום אורגני וממומן בגוגל, קידום ממומן בפייסבוק, פרסום ומודעות בעלון
*ניתן להזמין חלק מהחבילה

התקשרו לקבלת הצעה משתלמת

פתרונות מיתוג, שיווק ופרסום

שלומי: 054-6695400
054-4567571

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
ר' דב בן אשר זליג זינגר זצ"ל,

נפטר ב-י"ג בטבת ה'תשס"ה.
יהי זכרו ברוך! 

יום שישי - עשרה בטבת, תענית ציבור. 
 תחילת הצום: עם עלות השחר:

ירושלים 5:01, תל-אביב 5:03, חיפה 5:03, באר שבע 5:02, אילת 4:59.
סיום הצום: ירושלים 17:04, תל-אביב 17:01, חיפה 17:01, באר שבע 17:05, אילת 17:06.



 
עו"ד דוד שפירא תורת המשא ומתן

מחבר הספר תורת המשא ומתן

בדיקה וניתוח יסודי של מתווה עסקה
לאחר שיוסף פתר את החלומות של פרעה, יוסף הציע לפרעה תכנית 
כלכלית כדי להתמודד עם שנות הרעב הצפויות: "יעַשֲהֶ פרְַעהֹ ויְפְַקֵד 
פְקִדיִם עַל הָאָרֶץ וחְִמֵש אֶת אֶרֶץ מִצרְַיםִ בְשבֶעַ שנְיֵ הַשבָעָ׃ ויְקְִבְצוּ 
אֶת כָל אכֹלֶ הַשנָיִם הַטבֹתֹ הַבָאתֹ הָאֵלֶה ויְצְִבְרוּ ברָ תחַַת ידַ פַרְעהֹ 
אכֹלֶ בֶעָרִים ושְמָָרוּ: והְָיהָ הָאכֹלֶ לפְִקָדוֹן לאָָרֶץ לשְבֶעַ שנְיֵ הָרָעָב אֲשרֶ 
ָ בְאֶרֶץ מִצרְָיםִ ולְֹא תכִָרֵת הָאָרֶץ בָרָעָב." לפי הרשב"ם ואחרים,  תהְִייֶן
מדובר במס של )"וחְִמֵש"( או 20% אשר יספק את צרכי מצרים משך 

7 שנות הרעב. 
בהתחלה  הרעב.  בשנות  התכנית  תוצאות  על  מספר  המקרא 
יוֹסֵף"(, הרעב תפס  אָמַר  כַאֲשרֶ  לבָוֹא  הָרָעָב  שנְיֵ  שבֶעַ  )"ותַחְִלֶינהָ 
הָיהָ  מִצרְַיםִ  אֶרֶץ  וּבכְלָ  הָארֲָצוֹת  בְכלָ  רָעָב  )"ויַהְִי  האיזור  כל  את 
לחֶָם"(. מסיפור המשא ומתן שהתנהל בין יוסף ואחיו שהגיעו מארץ 
כנען אנחנו למדים שפרשת ויגש מתחילה בסוף השנה השניה של 
הרעב "כִי זהֶ שנְתָיַםִ הָרָעָב בְקֶרֶב הָאָרֶץ ועְוֹד חָמֵש שנָיִם אֲשרֶ אֵין 
חָרִיש וקְָצִיר." לאחר שיוסף הושיב את משפחתו בארץ גושן, אנחנו 
לומדים כי "ולְחֶֶם אֵין בְכלָ הָאָרֶץ כִי כבָדֵ הָרָעָב מְאדֹ..." לא מסופר מה 
קרה ללחם. מסופר כי למצרים לא נשאר כסף )כנראה מחיר הלחם 
קפץ( ויוסף הסכים לקבל מקנה במקום כסף. לאחר סוף אותה שנה 
הסכים  יוסף  כלום.  להם  נשאר  שלא  ודיווחו  ליוסף  חזרו  המצרים 
)חוץ  המצרים  את  והעביר  ומקנה  לכסף  כתחליף  קרקעות  לקבל 

מהכהנים( מבתיהם. 
שהתוכנית  היה  נראה  גושן,  לארץ  הגיעו  ומשפחתו  שיעקב  עד 
הכלכלית של יוסף תצליח וכי יהיה מספיק לחם לאוכלוסיה. לאחר 
הגעת האחים כעבור שנתיים נראה שמשהו השתנה והמצב התדרדר. 
לפי רש"י, שנות הרעב הסתיימו לאחר שנתיים בלבד ואז לא נשאר 
כלום ולאחר שיוסף הושיב את משפחתו בגושן, המקרא "חוזר לעניין 
 7 נמשכו  הרעב  שנות  הרמב"ן,  לפי  הרעב."  שני  לתחלת  הראשון 
שנים. אבל התכנית הסתבכה החל מהשנה השישית. איך קרה שנגמר 

הלחם בשנה השישית? 
לאחר  מיד  ויועציו  פרעה  לפני  והציגה  כלכלית  תוכנית  הגה  יוסף 
שפתר את חלומותיו של פרעה. תכנון תכנית שכוללת תקופה ארוכה 
של 14 שנים דורשת בדיקת רגישות וניתוח תרחישים. ליוסף לא היה 
את הזמן לנתח ולבחון. לפרעה, זה נשמע מצוין. כנראה, גם פרעה 
ויועציו לא הספיקו לנתח את התוכנית בצורה מעמיקה. יתכן שהם 
השנים.  שבע  לכל  לחם  מספיק  נשאר  לא  וכך  בתכנון  טעו  פשוט 
דוגמא לטעות מסוג זה עולה מפירושו של רש"ר הירש. רש"ר הירש 

פירט מספר הנחות שעליו התבסס התוכנית הכלכלית של יוסף: 
"ומדוע דווקא שיעור חומש? אולי משום כך: נניח שבשנות שובע, 
בשנות  ולהיפך,  רגילות;  בשנים  מאשר  כפול  האוכלוסיה  צורכת 
מחסור הצריכה היא מחצית מאשר בשנים רגילות. נמצא שבשנת 
שובע הצריכה היא פי ארבע מאשר בשנת רעב. אם כנים הדברים, הרי 
מובן מעצמו שחומש אחד מיבול הארץ בשנת שובע - כשאוספים 
אותו לאוצר - די בו לזון את האוכלוסייה בשנת רעב, אף אם ארבעת 

החומשים האחרים ייֵאכלו."
נוסחת רש"ר הירש מראה שהיא בעייתית.  בחינה אריתמטית של 
צריכה  רמת  לפי  טון.  מיליון   2 הינה  הצריכה  רגילה  שבשנה  נניח 
כזו, רב הירש הניח שבשנת שובע הצריכה הינה 4 מיליון טון לשנה 
ובשנת רעב הצריכה הינה מיליון טון לשנה. לאורך 7 שנים של רעב 
הצריכה הינה לכן 7 מיליון טון וב- 7 שנות השובע הצריכה הייתה 
אמורה להיות 28 מיליון טון. לפי נוסחת הרב הירש, הפיקדון שיופקד 
לטובת שנות הרעב שווה ל- 5.6 מיליון טון )28* 1/5 = 5.6 מיליון 
טון( ולא 7 מיליון טון. כלומר, קצת לאחר אמצע השנה השישית, לא 
תישאר חיטה ללחם. על פני 7 שנות רעב יהיו חסרים 1.4 מיליון טון. 
יתכן שיוסף )ופרעה( עשו את אותה טעות ולכן הופתעו כשבשנה 
השישית לא נשאר לחם! בדיקת אמיתית של הנתונים באופן מעמיק 
ויסודי לפני אימוץ התכנית היה אולי מראה שבפועל יהיו חוסר של 

1.4 מיליון טון חיטה. 
לפני שמסכימים על מתווה לעסקה, יש לבחון אותה באופן יסודי. 

ובספר אבודרהם )סדר תפלת התעניות( כתב: "וחילוק יש ביניהם, 
שארבעת הצומות הם נדחין לפעמים כשחלו בשבת, חוץ מעשרה 
בטבת, שאינו חל לעולם בשבת... ואפילו היה חל בשבת לא היו 
יכולים לדחותו ליום אחר, מפני שנאמר בו 'בעצם היום הזה' כמו 

ביום הכפורים )ויקרא כג, כח-ל(.
העובדה שהפסוק מדבר בצורה מפורשת על היום של הצום הזה, 

נותנת לו רמת חומרה מיוחדת.
ע"פ  ב'(  דרוש  )ח"א  דבש  ביערות  הסביר  אייבשיץ  יהונתן  רבי 
האבודרהם, שעשרה בטבת הוא "יום הרע אויב בקודש לצור על 
עיר, ויום ההוא קשה לישראל למאד יותר מיום חורבן הבית, כי ט' 
באב אינו דוחה שבת, ואילו י' טבת דוחה שבת כמו יום הכפורים. 
וכיון שכבר הותרה הרצועה מלמעלה לצור על עיר, כבר אח"כ היתה 
הדרך כבושה לפני אויבי עמו לעשות כאשר זממו בעוונות הרבים".

עשרה בטבת - יום הקדיש הכללי
יום  את  לישראל  הראשית  הרבנות  קבעה  תשי"א  בכסלו  בכ"ז 
ויום  לזכר קדושי השואה",  עשרה בטבת כ"יום הקדיש הכללי 
היארצייט - הזכרון לזכר נפטרים והנרצחים שיום מותם לא נודע: 
"יום העשירי בטבת נקבע על ידינו, ליום השנה לקהילות ישראל - 
אנשים נשים וטף - שניספו בהמוניהם באכזריות, בידיה הטמאות 
על  עלו  ועשן הכבשנים, שבהם  בגרמניה;  הנאצית  של המפלצת 
החללים,  מיליוני  לאלה  פקודתם.  יום  ועל  עליהם  כיסה  המוקד, 
ולעילוי  לזכרם  קודש  זה  יום  מותם,  יום  לקביעת  סמוכים  שאין 
נשמותיהם הזכות והטהורות. דינו של יום זה, יום העשירי בטבת, 
לבניהם ולקרוביהם, כדינו של יום המיתה - לאמירת קדיש, ללימוד 
משניות ולהדלקת אור נשמה ולכל יהודי באשר הוא שם, קדוש 
היום הזה לזכר רבבות בתי אבות ומשפחות שנשמדו כליל ללא 
השאר שריד ופליט; וגואלם הוא בית ישראל כולו. ועל כל אחד 
להדליק בליל זה אור לעשירי בטבת, נר נשמה בביתו, ומי שאין 
הוריו בחיים ישתתף באמירת קדיש בציבור, כפי שקבעו רבותינו, 
שאנו  הערבות  את  בכך  ונקיים  עדה,  הבדל  בלי  ואחד,  אחד  כל 

ערבים זה לזה".
שבת פרשת ויגש

ההפטרה: "ויהי דבר ה' אלי" )יחזקאל לז, טו(.
שבת פרשת ויחי

ההפטרה: "ויקרבו ימי דוד" )מלכים א' ב, א(.
יום חמישי, כ"ג בטבת - יום ראשון למנהג תענית שובבי"ם.

שובבי"ם ת"ת
בא  וארא  שמות  ראשי תיבות של פרשיות השבועות הבעל"ט: 
גלות  על  קוראים  שבהם  תצוה(  )תרומה  משפטים  יתרו  בשלח 
מעוברת  שבשנה  מעשה,  ואנשי  חסידים  יראים,  מנהג  מצרים. 
יותר מבשאר השנים מתענים  שהחורף שלה ארוך בחודש אחד 
הפרשיות  את  בהם  שקוראים  השבועות  מן  חמישי  יום  בכל 
שובבי"ם ת"ת. ועיקר מה שהם מתענים הוא, שיפרו ישראל וירבו 
ולא תפיל אשה עוברה, לכן קבעו התעניות ביום חמישי שנבראו 
בו הדגים ונאמרה בהם הברכה "פרו ורבו" ובהם מברכים תמיד 

"וידגו לרוב". 
יענו  "וכאשר  כתוב:  שבה  שמות  בפרשת  מתחיל  התעניות  סדר 
אותו כן ירבה וכן יפרוץ", ונגמר בפרשת תצוה שהוא גמר הצווי על 
מלאכת המשכן שעל ידו הקב"ה שוכן בתוך בני ישראל וע"י שכינת 

כבודו הם מתברכים.
דין תעניות אלו כדין תעניות יחיד אבל אינן צריכות קבלה בשעת 
המנחה של היום הקודם כיון שהתעניות קבועות להם בכל שנות 
העיבור. ואעפ"י שתחילת התקנה לא הייתה אלא לשנה מעוברת 
בלבד כבר נהגו שגם בשנים פשוטות מתענים אך חוץ מבפרשיות 

תרומה ותצוה. 
לא מתענים בראש חודש ולא בט"ו בשבט, ואם הם חלים בימי 
ויקהל  פרשיות  בו  שקוראים  לשבוע  התענית  דוחים  חמישי 
פקודי, ולא לפרשת כי תשא שיש בו מעשה העגל והוא קטגוריה 
על ישראל, ואין עושים סנגוריה בשעת קטגוריה )ספר התודעה 

ל"אליהו כי טוב"(.

 
הרב אהרן טולידאנו

ראש מכון טולידאנו להפצת התורה במושגי הדור, 
חבר לשכת הרבנות ורב קהילה באפרת

פִּנּתַ
 הָרַמְבָּ"ם הַבָּהִיר

קטעים נבחרים מס' 3 מתוך 'הָרַמְבָּ"ם הַבָּהִיר' בנושא השבת. 
מטעמי מצוות השבת ותאורן 

הרמב"ם במורה נבוכים )המאמר השני, פרק לא; ראה ספר 'דיבור  א. 
ומחשבה' - מכון טולידאנו( עמד על כך שלמצות השבת יש שני 
טעמים בשני מימדי המציאות. ובכן, התורה סיפקה לנו שני טעמים 
למצות השבת: הטעם בפרשת יתרו הוא טעם קוסמולוגי, 'כִי ששֵתֶ 
נָחַ בַיּוֹם הַשבְיִעִי, עַל כֵן  ימִָים עָשהָ ה' אֶת הַשמַָיםִ ואְֶת הָאָרֶץ... ויַּ
בֵרַךְ ה' אֶת יוֹם הַשבַָת ויַקְַדְּשהֵוּ' )יתרו, שמות כ, י(; והטעם בפרשת 
ָ בְאֶרֶץ מִצרְַיםִ, עַל  ָ כִי עבֶדֶ הָייִת ואתחנן הוא טעם היסטורי, 'וזְכָרְַת
כֵן צוִּךְָ ה' אֱלֹהֶיךָ לעַשֲוֹת אֶת יוֹם הַשבַָת' )ואתחנן, דברים ה, טו(. 

הטעם הראשון נוגע לעולם, והטעם השני נוגע לאדם. 
מימדים:  לשני  מסביב  מסתובבים  התורה  רעיונות  כלל,  בדרך  ב. 
במילים  והנפש;  העולם  יצירה:  ספר  ובלשון  והאדם,  העולם 
אחרות: 'חפצא וגברא'. דוגמה: התורה דרשה להשמיד את החמץ 
בתודעת האדם, שכן אמרו חכמינו: חמץ - ביטול בעלמא סגי ליה 
)פסחים ד:(, וחכמים הוסיפו שיש לשרוף את החמץ כדי להשמיד 

אותו במימד העולם. 
'חפצא  ובכן, רעיונות התורה מתבססים בד"כ על שני המימדים  ג. 
כך  על  עמדו  קאנט,  כגון  רבים  פילוסופים  בכדי,  ולא  וגברא'. 
שהמציאות קיימת כשלעצמה בחוץ, מחוץ לתודעת האדם, והיא 
קיימת בצורה שונה בתודעת האדם. יש מציאות של מהויות ויש 

מציאות של תופעות.
והנה, השבת מתייחסת גם למציאות בעולם וגם למציאות בנפש.   

יש לה טעם עולמי ויש לה טעם חברתי.
מהלכות מצוות השבת ומנהגיהן

כללים בהלכות שבת )הרמב"ם שבת א, ה-יט(::
דָּברָ שׁאֵֶינוֹ מִתכְַּוּןֵ  א. 

דברים שמותר לעשותם בשבת, ובשעת עשייתם אפשר שתעֵשה   
לאותה  התכוין  לא  אם   - תעֵשה  שלא  ואפשר  מלאכה  בִגללם 

מלאכה הרי זה מותר )בבלי שבת מא: / בבלי כתובות ח: ועוד(. 
וכְסִֵּא וארון וכד' בשבת אפילו על קרקע  מִטָה  כיצד? גורר אדם   
בקרקע  חריץ  לעשות  בכוונתו  שאין  ובלבד  מרוצפת,  שאינה 
בשעת גרירתם )שעשיית חריץ בקרקע היא בגדר מלאכת חורש 
- הרמב"ם שבת ז, ב(. ואם נוצר בדיעבד חריץ בקרקע, אינו חושש 
פעולת  את  לעשות  אלא  חריץ  לעשות  התכוין  שלא  לפי  לכך, 

הגרירה שהיא מותרת.
וכן מהלך אדם על גבי עשבים בשבת, ובלבד שלא יתכוין לעקור   
אותם; ואם נעקרו אינו חושש. ורוחץ ידיו בחומר ניקוי וכד', ובלבד 
שלא יתכוין להשיר שיער מידיו שהיא פעולה אסורה בשבת )ראה 
הרמב"ם שבת כב, יג(; ואם נשר אינו חושש. "וכן כל דבר שאינו 
מתכוין כגון זה, הרי זה מותר" )ובלבד שבכל המקרים אין הפעולה 
)הרמב"ם   - הבא(  בסעיף  שיבואר  כפי  רֵישהֵּ'  כ'פְסִיק  מוגדרת 

הלכות שבת א, ה; שו"ע שלז, א /שלו, ג(.
פְסִיק רֵישהֵּ  ב. 

עשה אדם מעשה, וכתוצאה ממנו נעשתה מלאכה אסורה שנגררת   
בהכרח ממעשהו, אף על פי שלא התכוין לאותה מלאכה - חייב, 

היות וידוע וברור שאותה מלאכה תיגרם ממעשהו. 
כיצד? רצה למשל לתת לקטן ראש עוף לשחק בו, ולשם כך חתך   
סוף  שאין  פי  על  אף  שוחט'(,  )'מלאכת  בשבת  העוף  ראש  את 
כוונתו להריגת העוף בלבד אלא להגיש את ראשו לקטן - חייב. 
וטעם הדבר: שלא ניתן לחתוך ראשו של בעל חי ולא ימות )'פְסִיק 
רֵישהֵּ ולְֹא ימָוּת'!?(, וכן כל הדומה לזה )בבלי כתובות ו:; הרמב"ם 

הלכות שבת א, ו; שו"ע שלז, א(.
חלון  או  דלת  לפתוח  אסור  בשבת,  דולק  כשנר  נוספת:  דוגמא   

שמהם תחדור בוודאות רוח שתכבה את הנר )שו"ע או"ח רעז, א-ב(.
האסורה  הפעולה  שבהם  מקרים  בין  שהבחינו  ראשונים  יש   
שנעשתה מאליה נוחה לאדם )'פסיק רישהֵּ דניחא ליה'(, שאז היא 
תעֵשה  שהפעולה  רוצה  האדם  אין  שבהם  מקרים  לבין  אסורה, 
וכתבו  מותרת.  הפעולה  שאז  ליה'(,  ניחא  דלא  רישהֵּ  )'פסיק 
האחרונים שדעת השולחן ערוך היא להחמיר ולאסור 'פסיק רישהֵּ 
דלא ניחא ליה', אלא אם כן יש טעם נוסף להיתר או בדבר שעיקר 
איסורו רק מדרבנן. והרמ"א אוסר 'פסיק רישהֵּ דלא ניחא ליה' גם 
באיסור דרבנן, ואינו מתיר אלא במקרה שעיקר האיסור מדרבנן 

נובע משתי סיבות שונות - 'תרי דרבנן'. 
חפשו אותנו בגוגל. הקישו: מכון טולידאנו או בטל. 052-8682050 

לעילוי נשמתדיני השבוע ומנהגיו
יעקב יוסף שמעון ונחמה חיה כהן ז"ל

יום שישי - עשרה בטבת, תענית ציבור. 
התפילה, "עננו", וקריאת התורה בתענית

בשחרית אומרים סליחות. הש"ץ אומר "עננו" בין "גואל" לרפאנו". 
אבינו מלכנו, קריאת התורה: "ויחל" )פרשת כי תשא. שמות לב, יא-יד, לד, א-י(.
הפטרה במנחה: האשכנזים מפטירים 'דרשו ה' בהמצאו' )ישעיהו נה, ו(.
בתפילת מנחה בתענית ביום שישי אין אומרים "תחנון" ואין 

אומרים "אבינו מלכנו".
התורה  וקריאת  )"עננו"(  צרה'  בעת  'העונה  ברכת  כי  לדעת,  יש 
)ראה  דווקא  לציבור של מתענים, עשרה,  נתקנה  ציבור  בתענית 
עשרה  כשאין  אבל  אפשר'(,  'שאי  ד"ה  תקסה  סי'  הלכה  ביאור 
מתענים אין ש"ץ קובע ברכה לעצמה ואין קוראים בתורה. אבל 
ש"ץ אומר 'עננו' בברכת 'שומע תפילה' בלי חתימת הברכה. ולגבי 
'עננו' עם ברכת 'העונה בעת צרה' - בצום עשרה בטבת, שהוא 

מדברי קבלה, קובע ש"ץ ברכה לעצמה גם כשיש שבעה מתענים.
ב'שומע  'עננו'  מי שאינו מתענה, הריהו אומר  כשאין ש"ץ אלא 
'ביום צום תעניתנו',  תפילה' בלי חתימת הברכה, אך אינו אומר 

אלא 'ביום צום התענית הזה'.
צום בערב שבת

צום שחל בערב שבת מעורר שאלות מיוחדות שלא קיימות בכל 
צום. ידוע שאין להיכנס לשבת מתוך תענית, וכאן? 

הרב  צום?  של  בעיצומו  להתגלח  או  להתקלח  למשל  מותר  האם 
יעקב אריאל: יש מצווה להתקלח במים חמים לכבוד שבת, גם בתוך 
התענית. הרב דב ליאור: מותר להסתפר במהלך הצום לכבוד שבת.

בגלל  הצום  שבירת  את  לזרז  והאם  ערבית  להתפלל  המקדימים 
'שלום  את  לדחות  ואין  לזרז  שאין  השיב  אריאל  הרב  השבת? 
עליכם' ואת 'אשת חיל' עד לאחר הקידוש, יש לומר אותם בזמנם. 
ובתפילת  המיותרת  בחזנות  ההמתנה  את  לקצר  יש  זה  במקום 

ערבית בזמנה.
את הצום יש לשבור רק אחרי צאת הכוכבים.

עשרה בטבת - היום שבו החל המצור של נבוכדנצר השני מלך 
ירושלים  יהודה,  ממלכת  בחורבן  שהסתיים  ירושלים,  על  בבל 
וחורבן בית המקדש הראשון. היום נקבע כאחד מארבעת הצומות 
בתמוז  עשר  שבעה  גדליה,  צום  עם  ביחד  ירושלים  חורבן  על 

ותשעה באב. 
צומות אלו נזכרים כבר בדברי הנביא זכריה: "כהֹ אָמַר ה' צְבאָוֹת: 
)ג'  הַשבְיִעִי  וצְוֹם  באב(  )ט'  הַחמֲִישיִ  וצְוֹם  )בתמוז(  הָרְביִעִי  צוֹם 
בתשרי( וצְוֹם הָעשֲיִרִי )י' בטבת( יהְִיהֶ לבְיֵת יהְוּדהָ לשְשָוֹן וּלשְמְִחָה 

וּלמְעֹדֲיִם טוֹביִם והְָאֱמֶת והְַשלָוֹם אֱהָבוּ". )זכריה ח, יט(.
כותב השולחן ערוך בהלכות תשעה באב: "כל ארבעת צומות הללו 
- אם חלו להיות בשבת, נדחין לאחר השבת". הרמ"א מוסיף: "ואם 
חלו בערב שבת, קורים בשחרית ומנחה ויחל" )אורח חיים סימן 
תקנ, ג(. כלומר, אם חלו ביום ששי, נוהגים בהם כבשאר הצומות. 
דכל  דוקא,  לאו  גם-כן  לשנא  "האי  ברורה:  המשנה  שם  ומעיר 
הארבעה צומות גם כן אי אפשר לחול בערב שבת, לפי הקביעות 
המבאר )לפי חשבון הלוח העברי(, כי אם עשרה בטבת בלבד. ואז 
לפי שהוא ערב שבת  ונפילת אפיים במנחה  ודויים  אין אומרים 

)שם וגם בבאר היטב(.
הפוסקים מבארים שעשרה בטבת לא היה נדחה אפילו אם היה 
חל בשבת )אף-על-פי שבמציאות לא יקרה שיחול בשבת(, מפני 
שיש לגביו התבטאות מיוחדת בדברי הנביא יחזקאל: "ויַהְִי דבְרַ 
ה' אֵליַ בַשנָהָ הַתשְיִעִית בַחדֹשֶ הָעשֲיִרִי בֶעָשוֹר לחַדֹשֶ לאֵמרֹ: בֶן 
בָבלֶ  מֶלךְֶ  סָמַךְ  הַזּהֶ  הַיּוֹם  עֶצםֶ  אֶת  הַיּוֹם  אֶת שםֵ  לךְָ  כְתבָ  אָדםָ 
אֶל ירְוּשלָםִַ בְעֶצםֶ הַיּוֹם הַזּהֶ". )יחזקאל כד, א-ב(. הביטוי "בעצם 
בדומה  בכל תאריך,  זה  ביום  יחול  ללמד שהצום  בא  הזה",  היום 
עשרה  תק"נ:  בסימן  הטור  על  יוסף  הבית  וכך  כיפור.  יום  לצום 
בטבת משונה משאר תעניות. שאפילו אם היה חל בשבת לא היו 
יכולים לדחותו ליום אחר. ראו במנחת חינוך מצוה שא. וראה אור 
שמח הל' תעניות פ"ה ה"ו וחידושי הגר"ח ראש השנה י"ח, ב'(. 

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
ר' יצחק משה קרוטהמר ז"ל, מטבריה,

נפטר ב-י"ז בטבת תש"מ.
 יהי זכרו ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
לביאה אסתר הנדליש ז"ל,

נפטרה בגטו ורשא ב-ט' בטבת תש"ב.
יהי זכרה ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
ר' אליהו חיים כהן ז"ל,

נפטר בעשרה בטבת תשל"ב.
 יהי זכרו ברוך!


